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Kararsiz kaldim

Biliyorsunuz $isli Belediyesi

Nisantagi’'ndaki Atiye Sokak's bir siire 6nce trafige

~ kapatti. Ancak bana sokagin yapimu sanki heniiz

. bitmemis gibi geldi. Oncelikle ¢ok genis bir bogluk

. dikkat gekiyor. Birkag mekanin kendi saksilar: ve

gigekleri disinda neredeyse higbir siisleme yok. Sanki

burasi Nigantagi'na ait defilmis gibi. Mekanlarin yeni

diizenlemeye uyup masalari digar1 gikarmas: goze giizel

goriinse de soguk tag zemin bana biraz sevimsiz geldi.
Bana kalirsa burayr daha canli ve ilgi gekici hale getirerek

Begum Nalbantll bu sevimsiz sog-uky;ug'u yok etmeklllg:znm. En azmg;an

buaibantis @dogonburda.com sokak bu gekilde daha karakterli goriinebilir bence.
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> > Frederic’s mart aymda, slow food konusunda gok
onemli bir isim olan Salvatore Denaro’'nun hazirladig
dzel moniiyle agirladi misafirlerini. Gidip tadina bakma sansiniz olmadiysa,
meraklanmayin ben size hepsini sdyleyecegim simdi. Ama uyariyorum caniniz
fena halde cekebilir. Panzanella yoresel sebzeli ekmek salatasi, sebze salatasi,
mozzarella peynirli ve ev yapimi domates soslu firin patlican, yoresel bakliyat
corbasi, enginar ve kum midyeli spagetti, anguez soslu kuzu, acibadem ve
sikolatah tath. Hakliymigim degil mi? Ama daha da giizeli, diinyaca Ginli ftalyan
saraplari Arnaldo Caprai'nin 6diillii sahibi Marco Caprai’nin bu méniiye
uygun sectigi saraplardi. Diinyada ilk kez giple takip edilen 6zel mantarlar
kullanan Arnaldo Caprai saraplari, bu yontemle tiiketicinin sarabin siselenme
tarihini, {iziim tiiriini, alkol oranini ve iiriinle ilgili diger
karakteristik bilgilere ulagmasin sagliyor. 2004 yihinda Decanter Dergisi'nin

2000% uzanan koca bir zaman dilimi.
Santralistanbul'daki, koleksiyoner is adami
Oner Kocabeyoglu'nun ézel koleksiyonundar
secilen ‘20. yiizyilin 20 Modern Tiirk
Sanatgist’ sergisinden bahsediyorum. Ug
kata yayilan sergiyi, ayaklarima kara sular
inene kadar gezdim. Higbirini birbirinden
ayiramam ama beni en gok Abidin Dino,
Komet, Alaetrin Aksoy, Exgin inan,
Omer Ulug tablolarinin yer aldi, iigiincii
kat etkiledi. Bu kat, figiiratif resim
muyla ilerliyor. Renkler, resimlerin boyutlan ve konular:

garap yazari Steven Spurrier, firmanin Sagrantino iiziimiinden yapilan bile can ahc1. Tiirk Sanat’'nin gagdaglagma siireci ¢ok iyi anlatilmig
Collepiano garabinin 2000 rekoltesini “Yihin En iyi Eski Diinya sarabi” olarak Sergide Fikret Mualla ve Fahrelnisa Zeid'm gok giizel eserleri var.
ilan etmisti. 19 Haziran'a kadar gorebilirsiniz.
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Bakirkéy Ruh ve Sinir
Hastanesi'ne yolu diigen ya
hastanede tedavi goren ;
yazdiklan siirler, Teoman, Betiil Demir, ? :
Ahmet Ozhan, Soner Arica, Demet N
Sagroglu ve Mercan Rashit gibi
sanatgilar tarafindan seslendirilerek
‘Diigiinen Sarkilar’ adh albiimde hayat
buldu. Albiim, Bakirkéy Ruh ve Sinir
Hastaliklari Hastanesi ve Bilim Ilag'n
destekleriyle hazirland1. Bu albiimii bu
kadar 6zel kilansa tiim sarkilarin ve
siirlerin gergek dykiilere dayanmasi,
sarkilarda bahsedilen her olayin gercek
hayat dykiilerinden izler tagimasi. Albiim
satigindan elde edilecek gelir, hastalarin
rehabilitasyonunda kullanilmak iizere
Bakarkoy Akil Hastanesi Vakfi'na
bagislanacak.

Hayallerimi birak

Koskoca 20 y'l.l... Kim bilir neler yagand: bunca yil
burada diye diisiinmekten alamadim kendimi kapidan

girince. Beyoglu Hayal Kahvesi agilali 20 yal olmus demek.

Eminim birgogumuzun ne amlari var ya da kagimizin
genglik yallarinin ilk hayalleri burada kuruldu. Ayrihiklar,
kavugmalar, heyecanlar, dibe vuruglar... Bir an i¢in gecmige
gittim ama sonra birden biiyidigimi fark ettim. Igim
azicik ciz etti. Gegmis gegmisti artik ancak Hayal Kahvesi
neyse ki hala yerindeydi. Kalabalig: ve cogkuyu gériince
ayilip, diinyaya dondiim yeniden. Herkes hayatindan
memnundu. Sahneye sirayla gikan gruplar zamanda kisa bir
yolculuga gikardy, giiniin anlam ve nemine dair duygusal
konugmalar yapildi, Bulutsuzluk Ozlemi lise yillanma
gotiirdii, Soul Stuffise costurdukea costurdu. Bagira cagira
sarkalar séyledik. Istedik ki ¢iglik gighga soylenen bu
sarkilar Hayal Kahvesi'nin akibetiyle ilgili endigelerimizi
biraz olsun bastirsin. Ne binay: satin aldig1 sdylenen Ingiliz
sirketini ne de binanin otele déniigtiiriilme ihtimalini
diigiinmek istedik. Ne olur sanki kimse kimsenin
hayallerine dokunmasa, gok mu zor?

Canim sikildi1
Zaman goz goze geliyorum
duvarimdaki tabloyla. Ne
zaman aldim tam olarak
hatirlamiyorum bile. Ya da
yullarin bu kadar gabuk gegtigini
kabullenemedigim igin
hatirlamak istemiyorum.
Bembeyaz sagh, yash, aydinhk
yiizlii bir adam, yaminda ekmek
arabasi, bagi biraz 6ne digmiis,
yorgun adimlarla ilerliyor. Bu
kareyi goriir gormez
etkilenmistim. Sonra
ogrendim ki Begiktag'in arka
sokaklarinda ekmek satarmig
kendisi. Su an hala hayatta m
onu da bilmiyorum. Bildigim,
bu tablo beni her bakigimda
sarstyor. Bunlan diigtiniirken
sirayla Istanbul

sokaklarinda rastladigim
insanlar geliyor goziimiin "
éniine. Universite yilarinda her sabah Eminénii

vapuruna kogtururken yanindan gegip gittigim, yaz-kis demeden (lapa lapa kar
yagdig giinlerde bile) hep aym yerinde oturup akordeon galan yash adam, bugiin
bile zaman zaman oturdugum sokakta rastladigim, bembeyaz sach ve biyikli,
oldukga temiz yiizlii ama yolun ortasina dikilip var yoka gilginca bagiran isyankar
amca, (itiraf edeyim, rahmetli dedeme benzettifim igin sempati bile duyuyorum
kendisine) Begiktag Iskelesi’nde siirekli rastladigim hatta zaman zaman durup
sohbet ettigim seyyar kalemci. Bu sehirde kim bilir daha kag tane béyle gizlide
kalmasg ve bagina ne geldi de su an burada, bu sekilde yagiyor dedirten yasamlar var.
Dedim ya canim her sikildiginda duvarimdaki tabloya bakiyorum ve kendimi bu
diisiincelere kapilmaktan alamiyorum.

“Kahvealti’'niz1
nastl alirdiniz?

Yolum Galata’ya diistiikce ugrarim Kiva Han'a. Ozgiin mutfag
oldukea lezzetlidir. Ama bir Anadolu yakali olarak her zaman ‘karg'ya
gegme firsatim olamayabiliyor. Bu nedenle de
gecenlerde SagkinbakkalKiva'da harika bir
kahvalt: yaptim. Mekanin deyimiyle ‘kahvealtr’.
Osmanl: gelenegi olan ‘kahvealtr’, keyif
kahvesinden énce kahve mideye zarar vermesin
diye yenilen hafifyiyecekler anlaminda
kullanlirmig. Gergekten de hem hafif hem de
enfesti. Ozellikle peynirleri, kézlenmig patlicans,
ev yapimu regelleri deneyin derim.
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LCZI  Antre | Begiim Nalbantli

Capraz uyum
artyorum

Astrolojiye oldum oius: merakl
olmusumdur. Kimileri gibi bunun bir
safsata olduguna inanmadim higbir
zaman. Cocukken “Birak su burg
kitaplarin, biraz da baska seyler oku”
diye babamdan azar isitmigligim bile
vardir. Yillar gegti, ben baska kitaplar
okudum ama gelin gériin ki astrolojiye
olan ilgim kaybolmadi. Veee bir siire
once bir arkadagim vasitasiyla, Musa
Yesiltag'la tanisinca iyice meraklandim.
Asmalimescit'teki ofisinde bulustuk kendisiyle. Biz

sorduk o anlatti: “Bazen bir insandan gériir gérmez hoslanirsiniz ya
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Istanbulda Ispanya
Paella, tapas, tortilla, gazpacho, pandispanya ve nefes kesen Bogaz

P gazpacho, pandispany ga
manzarasi. Buras: neresi? Ispanya mu, Istanbul mu? Cevap veriyorum her

da bir digeri sizi ilk gériiste iter. Kimi size deliler gibi agik olurken,
birinitin dikkatini bile gekmeyi bagaramazsiniz” Dedi ve ardindan
beni kalbimden vuran ciimleyi patlatti. “Iki insan arasindaki miithis
birliktelik ise ancak burclar arasinda gapraz uyum yakalandig: zaman
gergeklesir. Ciinkii arada karst konulmaz bir ¢ekim olur.” Tiim bu
anlattiklarini ‘Astromatching’ adli kitabinda ok daha detayh
okuyabilirsiniz tabii. Yesiltas, konuyla ilgilenenlere GalaPera
Dernegi'nde astroloji dersleri de veriyor. (www.galapera.com) Ben
dinlediklerimden ¢ok etkilendigim igin dayanamayip yildiz haritam:
bile ¢ikarttirdim. Siz bu satirlan okudugunuz sirada sonucu heniiz
Ggrenmemis oldugum icin paylagamiyorum ne yazik ki ama en
azindan kalbimi deliler gibi ¢arptiracak insanla neden hala
kargilasmadigimi anladim. Yiikseleni kog olan boja erkegginin heniiz
esamesi bile okunmadigindanmi meger. Ufka dalip beklemeye devam
edeyim ben en iyisi 0 zaman.

ikisi de. Swissotel The Bosphorus’taki Cafe Swiss, nisan ay1 boyunca her
persembe bize tadina doyamayacagimiz lezzetlerle istanbul'da Ispanya'yr
yasatmaya hazirlaniyor. Sizi bilmem ama benim simdiden igtahim kabard:.
Bogaza kars1 kendimi kaybedip, iyice kontrolden gikmaktan korkmuyor
da degilim.

LRl e S N T B I N i 2ty

Incecik bir ‘S h ow’

Ahu Yagtu'nun ev sahipligini yaptigs Slim Trends
koleksiyonunun partisi icin W lounge’tayrz. Onceleri bog
olan mekan saatin
ilerlemesiyle yavas

yavas dolmaya
bagliyor. Bu sirada
bizim de merakimiz
iyice artiyor ve
Yagtu'min tasarladif
kiyafetleri gormek
icin sabnimiz giderek
titkeniyor. Hani
nerede, hadi ama

Plak delileri buraya

Gazino dOYil‘lce benim aklima hep eski Tiirk filmleri gelir.
Alaturka kiyafetler, renkli peluglar, abartili saglar, Senede Bir Giin'ler,

Bir Teselli Ver'ler, Ben Seni Unutmak icin Sevmedim'ler. .. Hatta
kiigiiciikken elime deodorant sisesini alip, salonun ortasinda bagira ¢agwra bu
sarkilart s8yledigim ok olmustur. (Nasil bir darbe yemissem o yaslarda artik

hayattan...) Her kiz gocugu gibi annemin topuklu ayakkabilar ve A ba;vlaszl derken,
palyagolari animsatan makyajimla, kugular bl g:agi‘n. an E

ibi siiziilirdiim de siiziiliirdiim ficlating gibi gorinen
5 mankenler birden

anlayacagimz. Nereden gikti
simdi tim bunlar diyeceksiniz.
Gazino Beyoglu'nun ge¢mise
duyulan ézlemi dindirmek igin
nostaljik sarkilari yeniden

dénen bir platformun
lizerinde beliriveriyor.
Uzerlerine yansitilan
lazer 1giklarla,

| platformun {izerinde hi¢ kimildamadan daireler cizip
duruyorlar. Ben sunumu gayet basarih ve mankenlerin
kendisi kadar zarif buluyorum. Az sonra gésteri bitiyor ve
yeniden miizik bagliyor. Arkadagim bana hemen yanimizda
kendini kaybetmis bir gekilde dans eden adam gésteriyor.
Apaci dans: dedikleri bu olsa gerek. Dénen platforma
¢ikarsa modellerden bile ok ilgi gekecegi kesin. Tabii
dengeyi hepten kaybedip yuvarlanmazsa.

giindeme getirdigini dgrenince
goziimde bu kareler canlandi.
Meraklilar, 33’liik ve 45’likler
esliginde kendini kaybedebilir, Ajda
Pekkan, Sezen Aksu, Orhan Gencebay, Zeki
Miiren ve daha nice nostaljik sarkilarla ge¢mise
uzanabilirler.
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